
 
 

 

 

 

DESCRIPTIF DE LA FORMATION 
 

Enseignement professionnel 
 

 Préparation et service des repas 

 Entretien du cadre de vie 

 Entretien du linge 

 

Enseignement général 
 

 Français 

 Histoire – Géographie 

 Mathématiques 

 Sciences Physiques 

 Arts appliqués et culture artistique 

 Langue vivante I 

 Éducation physique et sportive 

 

La formation dure 2 ans. 

Des périodes en milieu professionnel sont incluses dans la formation (16 semaines au total). 

Elles sont effectuées en milieu collectif et en milieu familial. 

Examen : Enseignement professionnel et général en Contrôles en Cours de Formation. 
 

QUALITES REQUISES 
 

 Avoir le sens de la communication 

 Faire preuve d’ouverture aux autres 

 Être capable de travailler en équipe 

 Être organisé et soigneux 

 Savoir faire preuve de politesse et de discrétion 
 

INSERTION PROFESSIONNELLE 

 

 Structures collectives qui assurent ou non l’hébergement des personnes 

 Au domicile privé des personnes, le plus souvent par le biais d’organismes de services 

 

POURSUITES D’ÉTUDES 

 

 Mention Complémentaire aide à domicile (MCAD) 

 Certains Bacs Professionnels pour des élèves motivé(e)s et ayant un très bon dossier. 

 
 

 

 

LYCEE DES MÉTIERS LA MORLETTE 
62 RUE CAMILLE PELLETAN      Tél : 05.57.80.37.00 
BP 80139        Fax : 05.56.32.57.16 
33151 CENON CEDEX       Mail : ce.0330069w@ac-bordeaux.fr 
http://lycee-lamorlette.fr 

RECRUTEMENT 
Élèves issus de 3ème,  

3ème SEGPA, 3ème PRÉPA-PRO, PRI 

24 places 

Admission sur procédure 

AFFELNET 
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CAP 
Assistant Technique en Milieux 

Familial et Collectif 


